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MIMISTERSTVO ZEMEDELSTVI

Mater kaSicka

Cotoje?
Materi kaSicka je smetanové zluta hmota, ma typickou viini a
Stiplavou chut. Jak vznika?

Matefi kaSicka vznika z kvétového pylu, medu a vymésku slinnych
Z1az mladych vcel, kterym je krmen matefi plod po celou dobu svého
vyvoje a kralovna po dobu, kdy klade vajicka.

Jak ji vyuzivaji vcely?

Materi kaSicka je vysoce cenéna jako zdroj Zivin a latek, které



nasmeéruji vyvoj larvy ve véeli matku. V matecniku vSak plni materi
kaSicka i jednu velmi diilezitou a donedavna nedocenénou tilohu.
Brani vypadnuti larvy a chrani ji tak pred neblahymi diisledky
neuprosnych zakonitosti gravitace.

Jak ji vyuziva clovek?

Materi kaSicka piisobi blahodarné na nervovy a hormonalni systém
clovéka, zpomaluje procesy starnuti, omlazuje plet, piisobi pozitivné
na prodluzovani a kvalitu Zivota, snizuje hladinu cholesterolu a ma
vyraznou antibiotickou schopnost. Matefi kaSicka se prodava v
riiznych formach, napf. jako tablety ve formé kapsli, které Ize
pravidelné uzivat. Vyrabi se i v medu, kde je uzivani mnohem sladsi. K
dispozici jsou rovnéz v injekénich davkovacich, kde Ize presné
odmérit mnozstvi, které je tfeba uzivat.
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Propolis



Cotoje?

Propolis je pfirodni, viskozni a husta latka, ktera ma v zavislosti na
radé faktordi — napf. na rocnim obdobi, plemeni véel nebo vegetaci —
riiznou barvu od Zlutozelené az po hnédou.

Jak vznika?

Véely ho vyrabi z pryskyfice z pupenii stromii a kerii a z jejich
vymeéski. Pfi zpracovani misi nasbiranou hmotu s vymésky hlavovych
113z. Slozeni propolisu je vSak proménlivé a sloZité, protoze ho lze
ziskat z riiznych rostlin.

Jak ho vyuzivaji vcely?

Véely propolisem potahuji stény tilu a v pfipadé potieby jim utésiiuji
Stérbiny a netésnosti. VyuZivaji ho jako prirodni tmel — jednak k
utésnéni ulu a izolaci pred chladem, vlhkem a dalSimi nepfiznivymi
vlivy ale takeé k ochrané tlu pred bakteriemi, viry, plisnémi a
kvasinkami.

Jak ho vyuziva ¢lovék?

Propolis milZze pomahat s celou fadou problémii — je dobry na akné,
nachlazeni, afty, onemocnéni dasni i drobné ranky, které se diky
nému hoji rychleji. Takeé posiluje imunitu, dezinfikuje a je vhodny pro
prevenci riiznych infekei, chiipky a dalSich onemocnéni.
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VGeli vosk



Cotoje?

Véeli vosk je zakladnim stavebnim materialem pro vyrobu véelich
plastvi (neboli voStiny €i souse). Typicky byva Zlutavy az zluty a ma
charakteristickou medovou viini.

Jak vznika?

Vznika metabolickou prestavbou medu a pylu v téle nékterych druhi
véel. U véely medonosné je producentem délnice ve 12. az 18. dni
svého Zivota. Vcely ho produkuji voskotvornymi zlazami ve formé
malinkatych voskovych Supinek, které k sobé délnice dale slepuji
stavéji z nich plasty.

Jak ho vyuzZivaji vcely?

Véely pouZivaji vosk na stavbu plastii. VEeli plasty jsou nedilnou
soucasti velstva. SlouZi k ukladani potravy, zejména zasob na zimni
obdobi, na vychovu novych generaci a jako prostiedi umoziiujici
prezimovat.

Jak ho vyuziva ¢lovék?

V soucasné dobé se véeli vosk pouziva napiiklad v kosmetickém
priimyslu, jako surovina v potravinaiském priimyslu (leskly povrch
cukrovinek), v mediciné nebo elektronice. Najdete ho i v tklidovych
prostiedcich a samoziejmé z néj vznikaji i svicky.
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Véeli jed



Cotoje?

Véeli jed (apitoxin) je sekret jedovych Zlaz vEel. Jed tvori priblizné 65
% vody, 27 % bilkovin a zbytek pfipada na ostatni latky. Jed nema
stalé chemicke slozeni, je to bezbarva latka.

Jak vznika?

Véeli jed je produktem jedotvorné zlazy délnic a vcely k jeho tvorbé
potiebuji bilkovinnou stravu. DokaZou vSak do jedu preveést i zplodiny
vzniklé pfi invertovani nektaru. Jed vytvafi i véeli matka, ale pouziva
jej pouze pfi souboji s jinou matkou.

Jak ho vyuzivaji vcely?

Timto jedem paralyzuje v pfipadé potreby své nepratele, nejen
clovéka ale predevSim ostatni hmyz a zvifata. Vceli jed piisobi na
nervovou soustavu, snizuje krevni tlak, rozklada cervené krvinky,
zpiisobuje Sok a horeckovity stav.

Jak ho vyuziva clovék?

Nehledé na to, Ze jed miiZe zpiisobit tézke nasledky, az po smrtelné
piipady, v nizSich davkach je dilezitym lécebnym prostredkem pro
mnohé choroby, které se tézko léci jinymi léky. VEeli jed je vysoce
ucinny pfi riiznych typech revmatismu, pfi lumboischiatickém
syndromu, pfi vertebrogennim syndromu, pfi neuralgiich, pfi zanétu
pohrudnice a pfi nékterych koznich chorobach.
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Pyl



Cotoje?

Piestoze pyl fadime mezi véeli produkty, jedna se o produkt
kvetoucich semennych rostlin. Jsou to pohlavni saméi buriky ulozené
v pylovych ty€inkach a slouZi k rozmnozovani rostlin prenesenim
dédicné informace pres buiiky samici - v semeniku

Jak vznika?

Aby se rostlina mohla rozmnoZovat, potiebuje dostat pyl na pestiky v
kvétech. Hmyzosnubné rostliny k tomuto prenosu vyuzivaji hmyz.
Rostlina produkuje vice pylu nez je nezbytné poteba pro opyleni.
Nadbytecny pyl, a pfipadné i nektar, jsou lakadlem i odménou pro
opylovatele.

Jak ho vyuzZivaji vcely?

Pro vcely je pyl jedinym zasadnim zdrojem proteinii, mineralii a
vitamind. Létavky shiraji pyl jednak pasivné tim, Ze jim ulpiva na téle
pfi snaze dostat se k nektariim kvétu a aktivné, kdy pfimo svymi
kartacky na koncetinach zEesavaji pyl z prasniki.

Jak ho vyuziva clovék?

Veeli pyl zajistuje spravné fungovani stiev. Ma mirné projimavé
ucinky, a tak slouzi jako skvéla prevence proti zacpé. Stejné tak
pomiizZe pfi potiZich s mocovym ustrojim a pfi problémech s
prostatou. Pyl také urychluje rekonvalescenci po nemoci €i tirazu.
UZivani pylu uz po kratké dobé pomaha vyvolavat pocit zdravi a
spokojenosti.






Perga

Cotoje?

Perga nebo taky Vceli chléb byl znamy ve vSech starovékych
kulturach a vidy byl povazovan za zazracny vSelék. Nazyva se take
tlovy pyl, plastovy pyl, perga, nebo Ambrosia — pokrm bohii. Jedna se
0 vrcholny produkt apiterapie, bohaty na diileZité a télu mimoradné
prospésné pfirodni latky.

Jak vznika?

Véely jej vyrabi tak, Ze pyl smichany s medem napéchuji do plastvi a
nechaji ulezet. Je biologicky fermentovany piisobenim specifickych
bakterii a enzymil. Fermentaci se Stépi pylova zrna a uvoliiuji se dalSi
vyZivneé latky. Diky tomu ma véeli chléb nékolikanasobné lepSi
stravitelnost nez samotny pyl.

Jak ho vyuzivaji vcely?
Véelam slouzi jako zakladni slozka krmeni pro jejich potomstvo. Proto
je naprosto nezbytny pro fungovani kazdého vcelstva.

Jak ho vyuziva ¢lovék?

Véeli chléb |ze konzumovat samotny, ma pfijemnou
medovovo-kvétinovou prichut. je mozné jej primichat do miisli,
smoothies nebo jogurtu.Véeli chléb by se nemél upravovat teplem,
zhytecné by se znehodnotily prospésné latky. Podporuje pfirozenou
obranyschopnost organismu, zdravou ¢innost kardiovaskularniho
systému, pomaha udrzovat spravnou hladinu cholesterolu a krevnich
lipidil. Je prospésny pfi poruchach zazivani a ma pozitivni vliv na
duSevni stav a vykon ¢lovéka.






Realizace projektu probiha za podpory Ministerstva
zemédelstvi.



